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LUNEDÌ At 9,26-30 Saulo a Gerusalemme. 
   
 Sal 21 (22) A te la mia lode, Signore, nell’assemblea dei fratelli. 
   

 
Canto 
al Vangelo 

Nessuno può venire a me, dice il Signore, se non lo attira 
il Padre che mi ha mandato. 

   

 Gv 6,44-51 
«... Io sono il pane vivo disceso dal cielo. Se uno mangia 
di questo pane vivrà in eterno e il pane che io darò è la 
mia carne per la vita del mondo». 

 
 
 
 

MARTEDÌ At 11,19-26 
Fondazione della Chiesa di Antiochia. Barnaba e Saulo. 
Il nome di cristiani. 

   
 Sal 86 (87) Popoli tutti, lodate il Signore, alleluia. 
   

 
Canto 
al Vangelo 

Le tue parole, Signore, sono spirito e sono vita; tu hai 
parole di vita eterna. 

   

 Gv 6,60-69 
«Signore, da chi andremo? Tu hai parole di vita eterna e 
noi abbiamo creduto e conosciuto che tu sei il Santo di 
Dio». 

 
 
 

Romite Ambrosiane
Monastero di S. Maria del Monte sopra Varese 



 

MERCOLEDÌ At 13,1-12 
Prima missione di Saulo e Barnaba a Cipro: il proconsole 
Sergio Paolo. 

   
 Sal 97 (98) Il Signore ha rivelato ai popoli la sua giustizia. 
   

 
Canto 
al Vangelo 

Ascoltate oggi la voce del Signore e non indurite il 
vostro cuore. 

   

 Gv 7,40b-52 

Le guardie, mandate dai capi dei sacerdoti e dai farisei, 
non arrestano Gesù e Nicodemo interviene nel sinedrio, 
perché Gesù venga ascoltato prima di essere giudicato, 
ma il suo consiglio non è accolto. 

 
 
 
 

GIOVEDÌ 
a metà della festa At 13,13-42 Ad Antiochia in Pisidia: l’annuncio agli Ebrei. 

   
 Sal 88 (89) Il Signore è fedele per sempre. 
   

 
Canto 
al Vangelo 

Quando si era a metà della festa, Gesù salì al tempio e si 
mise a insegnare. 

   

 Gv 7,14-24 
«Non giudicate secondo le apparenze; giudicate con 
giusto giudizio!» 

 
 
 
 

VENERDÌ At 13,44-52 
Ad Antiochia in Pisidia: Paolo e Barnaba si rivolgono ai 
pagani. 

   

 
Sal 
41(42)/42(43) Ha sete di te, Signore, l’anima mia. 

   

 
Canto 
al Vangelo 

Beati coloro che custodiscono la parola di Dio in cuore 
integro e buono e producono frutto con perseveranza. 

   

 Gv 7,25-31 
Nuovo tentativo di arrestare Gesù, ma nessuno riesce a 
mettere le mani su di lui. Molti della folla invece credono 
in lui. 

 
 
 
 

SABATO At 14,1-7.21-27 Fine della primo viaggio missionario di Paolo.  
   
 Sal 144 (145) Ti rendiamo grazie, o Dio, per la tua gloria. 
   



 1Cor 15,29-34b Se i morti non risorgono, mangiamo e beviamo, perché 
domani moriremo. 

   

 
Canto 
al Vangelo 

Io vado da colui che mi ha mandato, dice il Signore. 

   

 Gv 7,32-36 
«Ancora per poco tempo sono con voi; poi vado da colui 
che mi ha mandato». 

 


